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ABRESST ENALTECE
CONQUISTA HISTORICA
COM INCLUSAO DOS
AGENTES DE TRANSITO
NO ANEXO 6 DA NB-16

A ABRESST, por meio do seu presidente, Dr. Ricardo Pacheco, esteve presente em
um encontro de grande relevancia realizado no Hotel Lex, que marcou a
implementagdo do Anexo 6 da Norma Regulamentadora n® 16.

A atualizagdo traz um avango significativo para a Sadde e Seguranca do
Trabalho ao incluir os agentes de transito nas disposicbes referentes d
periculosidade, uma reivindicagcdo antiga da categoria.

Até este momento, a legislagcdo ndo contemplava de
forma especifica os agentes de transito, apesar da
rotina didria exposta a riscos elevados, que
frequentemente resultam em atropelamentos, acidentes
graves, invalidez permanente e até mesmo mortes. “E
preciso reconhecer que, ao longo dos anos, essa
categoria sofreu perdas irreparaveis. Tivemos inimeros
trabalhadores lesionados, incapacitados e,
infelizmente, casos de Obitos e assassinatos que
abalaram familias e comunidades. Essa inclusGo é um
marco que representa dignidade, respeito e valorizagdo
desses profissionais”, ressaltou o Dr. Ricardo Pacheco.

O presidente da ABRESST destacou ainda o papel decisivo da Comissdo Tripartite
Paritaria Permanente (CTPP) e da bancada dos trabalhadores nessa conquista.
Para ele, o momento reflete ndo apenas um avango normativo, mas a for¢ca do
dialogo social em um cendrio politico e institucional complexo. “Vivemos um
tempo denso, ndo s6 no campo politico nacional, mas também no contexto
internacional. Por isso, ver uma constru¢do coletiva se transformar em
realidade nos d& a certeza de que a participag¢éo ativa em comités e grupos de
estudo é o caminho para concretizar mudancas efetivas em prol da vida e da
saudde do trabalhador”, afirmou.



O encontro reforgcou a importdncia da presenca de entidades representativas,
como a ABRESST, em féruns de debate e decisdo sobre a Seguranga e Sadde no
Trabalho. Para a associagdo, o resultado alcangado materializa o esforgo
continuo de representacdo e defesa dos trabalhadores e das empresas que
cuidam desses trabalhadores, consolidando um ganho histérico em um
momento no qual os riscos psicossociais, fisicos e sociais exigem cada vez mais
atengdo.

A incluséo dos agentes de trdnsito no Anexo 6 da NR-16
é considerada, por especialistas da drea, um passo
essencial para garantir mais seguranga juridica,
protecdo e reconhecimento & categoria. Além disso, o
avango abre caminho para que outras pautas ligadas a
periculosidade e ao risco de morte sejam discutidas e
incorporadas de forma mais abrangente na legislagdo

trabalhista brasileira.

Com essa conquista, a ABRESST reafirma seu
compromisso de atuar de forma propositiva e
estratégica em todos os espagcos de discussdo,
fortalecendo a representatividade das empresas de
Saude e Seguranga do Trabalho e ampliando as
conquistas sociais para os trabalhadores.

NOVO EPISODIO DO A

ABRESST

VIDEQGAST DA ABRESST
UM DIALOGO ESSENGIAL
SOBRE RISGOS PSIGOSSOGIAIS

A ABRESST tem a honra de langar mais um
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episédio extremamente relevante do seu
Videocast, agora disponivel em nosso canal @\%’
oficiall W 0.\ ABRESST

Participagdo:

Rodrigo Vaz - Auditor Fiscal do Trabalho

Contamos com a presenca do Auditor Fiscal do i
'ﬂ}* Dr Ricardo Pacheco - Presidente ABRESST

Trabalho Rodrigo Vaz, que traz sua visdo
técnica sobre riscos psicossociais, conduzindo
um bate-papo rico e acessivel, essencial para
quem atua em Salde e Seguranca do Trabalho.

Prof. Eduardo Marcatto - Vice Presidente ABRESST
Host: Sandra Cunha




Quem faz acontecer

Este episdédio ganha ainda mais peso com o apoio institucional do nosso
presidente, Dr. Ricardo Pacheco, e do vice-presidente, Eduardo Marcatto. Ambos
reafirmam o compromisso da ABRESST em promover conteudos de alta
qualidade e impacto. Sob sua lideranga, a associagcdo segue fortalecida como
espaco de reflexdo, formagdo e transformacdo.

Por que assistir é tdo importante?

Conteldo técnico com linguagem leve

e Rodrigo Vaz equilibra conceitos normativos com exemplos praticos, tornando
a discussdo sobre salde mental e tecnologia no trabalho acessivel e
relevante para todos os publicos.

Atualidade urgente

e Com o aumento dos desafios psicossociais no ambiente de trabalho, esta
edicdo traz ferramentas e reflexdes necessdrias para profissionais, gestores e
estudantes da drea.

Qualidade ABRESST

e A curadoria e a producdo reforcam o padrdo de exceléncia da nossa
entidade, evidenciando o protagonismo de nossos dirigentes na difusGo de
conhecimentos estratégicos.

( )

Assista ao episédio completo acessando aqui:
https://www.youtube.com/watch?v=R0ZzA_1Yyf0

ou click abaixo

. VideoCast ABRESST J

Néo deixe de compartilhar com colegas, equipes de SST e
demais interessados. Sua rede agradece conteidos com
proposito e profundidade!

CONEST 2025 - 0 MRIOR EVENTO DE ENGENHARIA
DE SEGURANGA DO TRRBALHO DO BRASIL

Promovido anualmente pela Associagdo Nacional de Engenharia de
Seguranga do Trabalho (ANEST), o CONEST se consolidou como o maior e
mais importante evento nacional da area, reunindo profissionais,
empresas publicas e privadas, académicos e especialistas nacionais e
internacionais para debater os temas mais relevantes e contempord@neos
da seguranca e saude no trabalho.


https://www.youtube.com/watch?v=R0ZzA_1Yyf0
https://www.youtube.com/watch?v=R0ZzA_1Yyf0

Em sua 27° edicdo, o congresso acontecerd
em Brasilia/DF, de 20 a 22 de novembro de
2025, em parceria com a Associagdo
Brasiliense de Engenharia de Segurancga do

E Trabalho (ABRAEST).
CONGRESS0 MAGIDHAL B it A ABRESST reconhece e valoriza o trabalho
BE SERMRANGL DD TRNE de entidades como a ANEST e a ABRAEST,
F'F'ﬂl“”.lﬂ gue se empenham na promogdo de salde

e seguranga no trabalho e na realizagdo de

Eu n E E eventos que fortalecem toda a categoria.

Ndo perca a oportunidade de participar
DE HUHEHHHE desse importante encontro da Engenharia

CAMARA de Seguranca do Trabalho no Pais!
LEGISLATIVA

PARECER CONJUNTO ENTRE A ABMLPM E A
ABERGO ESGLAREGE DIFERENGAS ENTRE PERICIR
MEDICA E PERICIA ERGONOMICA

A Associacéo Brasileira de Medicina Legal e Pericia Médica (ABMLPM) e a
Associagdo Brasileira de Ergonomia e Fatores Humanos (ABERGO)
elaboraram um parecer conjunto para esclarecer, de forma didatica, as
diferencas e semelhancas entre a pericia médica e a pericia em
ergonomia. O documento é fruto do acordo de cooperacdo firmado entre
as entidades em setembro de 2024 e foi construido por um grupo de
trabalho paritéario.

P

O objetivo central do parecer & formar um
consenso conceitual sobre as duas atividades
periciais, estabelecendo critérios, metodologias
e caracteristicas préprias de cada
especialidade. Com isso, busca-se orientar
profissionais, operadores do Direito e demais
interessados, garantindo maior clareza técnica
e cientifica na atuagdo pericial.




O texto detalha a evolugdo histérica e a fungdo da pericia médica, voltada &
producd@o de prova cientifica baseada em fundamentos técnico-cientificos, bem
como o papel da pericia ergondmica, que se concentra na andlise do ambiente
e das condi¢des de trabalho para identificar riscos e possiveis nexos causais
relacionados ao adoecimento laboral.

A ABRESST reconhece e valoriza iniciativas como esta, que promovem a
cooperacdo entre diferentes dreas do conhecimento em beneficio da saltde e da
seguranga do trabalho. Documentos como este contribuem para a
uniformiza¢gdo de entendimentos e fortalecem a pratica pericial, trazendo mais
seguranga para profissionais, empresas e para a Justica.

102 SEMANA GAPAGITASIT - UM MARGO PRRA A
NOVA VISAO DA SEGURANGA NO TRABALHO

Entre os dias 01 e 04 de setembro de 2025, a
Secretaria de Inspec@o do Trabalho (SIT) e a
Fundacentro irdo realizar a 10 Semana
CapacitaSIT, um dos mais relevantes eventos
voltados & capacitagcdo e atualizagdo em NOVA VISAO
Salde e Seguranca no Trabalho (SST) no Brasil. DE

SEGURANGA

vocé ndo pode ficar de fora
desse grande movimento

Nesta edi¢cdo, o tema central serd a Nova Visdo
da Seguranca, movimento que reldne
pesquisadores, estudiosos e profissionais Eoarie Cratuio & com
comprometidos em transformar a forma como certificado de participacdo
a seguranca € pensada e praticada nas ¥ Youtube.com/enit-escola
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organizagdes.

A Nova Visdo da Seguranca propde superar o modelo tradicional,
baseado em controle rigido, falhas e puni¢gdes, para adotar uma
abordagem que valorize a cultura organizacional, a participagdo ativa
dos trabalhadores e o uso de tecnologias como ferramentas de apoio @
prevencdo. A ideia central é reduzir a distdncia entre o trabalho planejado
e o trabalho real, reconhecendo que a experiéncia de quem executa as
atividades é essencial para promover melhorias consistentes.



O evento serd um espago estratégico de didlogo e aprendizado, onde
prevencionistas, gestores, académicos e profissionais de diversas areas poderdo
compreender e discutir como essa nova perspectiva pode fortalecer a gestdo de
SST.

Ao colocar o trabalhador no centro das decisGes e prdaticas de prevencdo, a
Nova Visdo aponta para um futuro em que seguranca, produtividade e bem-
estar caminham juntos.

A ABRESST reconhece a importdncia de iniciativas como a Semana CapacitasIT,
que estimulam a integracdo entre instituicées, profissionais e sociedade. Eventos
dessa magnitude fortalecem o compromisso coletivo em evoluir a sadde e a
seguranc¢a no trabalho no pais, oferecendo caminhos mais inclusivos e eficazes
para proteger vidas e melhorar as condigdes de trabalho.

XI FORUM DR CAMARA
TECNICA DE MEDICINA DO
TRABALHO DO CFM DEBATEU
AVANGOS, INOVAGRO E
ETICA NA ESPECIALIDADE

No dia 15 de agosto passado, o Conselho Federal de Medicina (CFM) realizou, em
Brasilia, o XI Férum da Camara Técnica de Medicina do Trabalho, que teve como
tema central “Avancos, Inovagéo e Etica na Medicina do Trabalho”.

O evento reuniu especialistas, autoridades e profissionais de diversas dreas da
saude e da seguranga do trabalho para discutir temas estratégicos e atuais que
impactam diretamente a pratica médica e a protegdo dos trabalhadores.

A programacgdo contou com conferéncias, painéis e rodas de conversa que
abordaram assuntos de grande relevancia, como o uso da Inteligéncia Artificial
na medicinag, a ética em sua aplicacdo, a legislagdo previdencidria, a telepericia,
além da prevengdo ao Burnout e ao suicidio.

Houve também debates sobre os desafios da fiscalizagdo em salde ocupacional
e o papel das instituicbes estratégicas na promogdo de ambientes de trabalho
mais seguros e sauddaveis.



Entre os destaques, esteve a conferéncia de abertura sobre o panorama da
medicina do trabalho no Brasil, conduzida pelo presidente da Associagdo
Nacional de Medicina do Trabalho (ANAMT), Francisco Cortes Fernandes.

Ao longo do diq, diferentes especialistas compartilharam experiéncias e reflexées
sobre como inovagdo tecnolégica, legislagdo e cultura organizacional podem se
integrar em prol da satde do trabalhador.

O férum também promoveu um espaco de didlogo interdisciplinar, reunindo
médicos, engenheiros de segurancga, juristas, auditores fiscais e magistrados, em
um debate amplo sobre deveres, conduta e gestdo da saldde do trabalhador.

Essa abordagem integrada reforgou a importdncia de somar conhecimentos e
praticas para enfrentar os desafios contemporédneos da satde ocupacional.

A ABRESST reconhece a relevancia do evento realizado pelo CFM e valoriza
iniciativas que buscam atualizar, qualificar e orientar os profissionais da drea.
Féruns como este contribuem para a evolu¢gdo da medicina do trabalho no Brasil,
fortalecendo o compromisso ético e cientifico com a promog¢do da saldde e a
segurancga no ambiente laboral.

GURSO EM GAMPINAS ABORDA SAODE MENTAL
NAS ORGANIZRGOES E A NOVA NR 01

No dia 15 de setembro de 2025 terd inicio, em Campinas/SP, o curso presencial
“Saude Mental nas Organizagées e a Nova NR 017, promovido pela FGV Educagdo
Executiva. O evento acontecerd no Royal Palm Plaza e terd carga hordria de 16
horas, com inscrigcbes abertas até a data de inicio das aulas.

Com foco pratico e estratégico, o curso serd conduzido por Patricia Pessoa Pousa
e pelo especialista Eduardo Marcatto, vice-presidente da ABRESST. A proposta é
orientar profissionais e gestores sobre como aplicar a nova NR-01, em integracdo
com a NR-17 e os fatores psicossociais,

A atualizagdo da NR-01 tornou a abordagem da sadde mental uma pauta
obrigatdria no ambiente corporativo, em um cendrio onde os riscos psicossociais
ganham cada vez mais visibilidade. Nesse contexto, o curso busca capacitar os
participantes a mapearem e gerenciarem esses riscos, compreender o papel da
lideranca e integrar saudde, seguranca e desempenho humano de forma
consistente.



Entre os principais aprendizados, destacam-se: a aplicagdo prdatica da NR-01
com foco em sadde mental, a gestdo de riscos psicossociais, a integracdo entre
conformidade legal e vantagem competitiva, além da construgdo de uma
cultura organizacional mais sauddvel e sustentavel.

A ABRESST reconhece iniciativas como esta, que fortalecem a salde e a
seguranga do trabalho, promovendo a atualizagdo constante dos profissionais e
contribuindo para ambientes laborais mais seguros, sauddveis e produtivos.

MTE DEBATE NR-10 E
REFORGA SEGURANGA
DOS TRABALHADORES
DO SETOR ELETRICO

O Ministério do Trabalho e Emprego (MTE) realizou, no dia 19 de agosto, uma
reunido estratégica com representantes de federagdes de trabalhadores do
setor elétrico, com o objetivo de discutir melhorias nas condi¢gdes de trabalho e
fortalecer a seguranga no segmento.

A pauta central do encontro foi a Norma Regulamentadora n° 10, que estabelece
diretrizes e medidas preventivas para profissionais que atuam direta ou
indiretamente com eletricidade.

A NR-10 busca proteger a vida e a saldde dos trabalhadores, cobrindo todas as
etapas da cadeia elétrica, da geracdo ao consumo de energia. Determina a
adocgdo de procedimentos de seguranga rigorosos, a utilizagdo de equipamentos
adequados e a capacitagcdo técnica necessdria, prevenindo acidentes como
choques elétricos, queimaduras, explosdes e incéndios.

Durante a reuni@o, o ministro do Trabalho e Emprego, Luiz Marinho, reforgou o
compromisso do MTE com o didlogo social e a construg@o coletiva de solugdes.
“As Normas Regulamentadoras s@o instrumentos essenciais para garantir a
segurangca e a salde dos trabalhadores em todas as dreas. Vamos seguir
dialogando com os setores produtivos para aprimorar constantemente a
legislagcdo trabalhista”, destacou o ministro.



Participaram do encontro Eduardo de Vasconcellos Correia, presidente da
Federacdo Nacional dos Trabalhadores em Agua, Energia e Meio Ambiente
(Fenatema), conhecido como Chicéo, e dirigentes da Federagdo Regional dos
Urbanitarios do Sudeste (Fruse). Ambos ressaltaram a importéncia de avangos
que assegurem a integridade fisica dos trabalhadores e condigbdes dignas no
exercicio da atividade profissional.

Pela equipe do MTE, marcaram presenca o secretdrio de Relagées de Trabalho,
Marcos Perioto, e o secretdrio de Inspe¢do do Trabalho, Luiz Felipe Branddo.

A reunido reforca a relevncia do didlogo entre governo, empregadores e
trabalhadores para a construgcdo de um ambiente laboral mais seguro e
sauddvel no setor elétrico, alinhado as melhores praticas de prevencgdo de riscos
ocupacionadais.
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